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 2019至今年這段日子真是不容易渡過！因著新冠狀病毒的疫情嚴峻所
影響，人人都受著感染的威脅，甚至在世界各地受感染病毒的人數每日加
增，死亡的數字也日益上升，實在令人憂慮和困擾，為了避免有更多人受
到感染，世界各地政府也實施限聚操施，令一些公眾活動、食肆、公司、
學校暫停授課、停營業，停工，大家被迫要留在家中抗疫，因此也導致不
少人抑鬱，情況實在叫人擔心！
 還記得病毒初期在香港爆發時，生活上的防疫物資和食品供應未能及
時補替，更引起了全城搶購口罩及不同的物資的情況，實在令人深刻難忘！
 在這疫情嚴峻的日子，看見有不少的社區服務單位，不但沒有停止服
務，反之更主動去關懷在疫情影响下的弱勢社群，為他們加點温暖。回想
當時全城鬧口罩荒時，恩澤中心都想盡辦法
採購口罩送給地區內有需要人仕，又想到
在經濟不景氣下，失業人仕增加，不少
人仕及基層家庭連兩餐温飽都成問題，
再加上食店生意額下跌的情況，中心便
透過基金的資助，與區內小店合作訂購
飯盒，聘請開工不足的人仕做兼職，
負責派發飯券及送上飯盒和防疫用品
給區內有需要人仕，分享我們的
愛心與關懷。雖病毒無情、卻
社區有愛！祝願病毒早日
減退大家重現笑容！

中心管理委員會：
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樂富
活動類別 次數 服務/出席人次
諮商及輔導
社區關懷及探訪
家庭活動/旅行
大型活動
兒童及青少年成長小組
兒童及青少年興趣小組
學校支援服務
婦女興趣小組
長者小組/講座
長者旅行/戶外活動
靈牧活動
愛心午膳服務
社區服務-物品贈送
義工服務
總計服務次數

9
2
3
5
44

1458
9
34
18
1
42
62
163
81

1931

25
20
381
972
596
8707
466
310
954
300
974
2215
7141
1218
24279

東頭
活動類別 次數 服務/出席人次
諮商及輔導
社區關懷及探訪
家庭活動/旅行
大型活動
兒童及青少年成長小組
兒童及青少年興趣小組
婦女興趣小組
家長小組/講座
長者小組/講座
長者旅行/戶外活動
靈牧活動
社區服務-物品贈送
義工服務

總計服務次數

50
7
6
1
41
669
2
1
43
1
40
43
35

939

50
7

229
300
582
3125
29
15
272
250
527
2054
73
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家家友凝~家社融和計劃 
2019-2020

耆福天地   長者靈育
 主要為一班認識基督
信仰及對信仰有興趣的長
者而設的靈育聚會活動，
當中內容有唱歌、遊戲、
聖經信息鼓勵和彼此禱告

祝福。參加的長者在當中都非常
開心和用心學習，甚至有些長者
把所學唱的歌曲帶回家中，教工
人姐姐學唱！真的學以致用、老
有所為！盼望有更多的長者得著
主耶穌的祝福與鼓勵，在晚年時
仍能持續地感到滿足與喜樂！

週五長者活動

東頭珍惜生命聯盟
 東盟致力提倡精
神健康，關心照顧者及
被照顧者的心靈需要，
提供空間讓坊眾關注適
時減壓的重要性。為社
區人士提供守望大使培
訓及各類減壓工作坊(
如盆景製作)、中秋嘉
年華會、社區探訪及嘉
許禮等，從而凝聚區內
力量，推動互助精神。

新來港適應課程
 中心透過社區和學
校的資源配合，如舉辦出
外參觀和體驗、分享香港
教育制度及安排社交聯
誼等活動，再加上運用
適切的教學模式，每一
個新來港學童於堂上均
受到適當的照顧，令他
們無論在學習和投入新
環境，均可盡快適應。

橫樂一家親
 「橫樂一家親」過去
一直秉承宗旨，透過小區
協作，橫頭磡及樂富部分
社福單位聯結一起，建立
互助網絡，資源共享，分
享資訊。透過課程、探訪
及嘉年華等活動，持續推
廣鄰里守望相助，和平共
處的訊息。

同心合力
共建社區支援網絡

 每星期一次的長者
活動內容豐富，藉著互
動的遊戲讓長者動動腦
筋及伸展外、也透過齊
齊唱下歌舒發心情，當中也有
不同活動主題，如：運動、健
康檢查及講座及分享生活知識等，
從而建立長者自信，在生活中得著
鼓勵，渡過愉快的晚年。

兒童成長太空船
 每週六下午定時定刻的
精彩愉快時光（互動遊戲、美
味茶點、創意手工及聖經德育
分享等），令參與太空船的小
朋友總是依依不捨地離開。他
們滿心歡喜地期待下一次的聚
會，更轉化成為每次回來參與
活動的成長目標，成為大家共
同成長的足印。每星期工作人
員悉心準備的主題活動，協助
小朋友面對一切變遷，助他們
用愛和成長去積極實踐將來。

區本計劃
 為低收入家庭之學童
提供免費功課輔導，中、
英、數專科提升班、音樂、
藝術、乘坐開蓬觀光巴士、
參觀SKY100、T-Park源區一天
遊及愛心小義工探訪等多元化
服務，從而減輕低收入家庭的經
濟壓力，增加學童學習及體驗機
會，提高他們的學習動機及能力，
身、心、社、靈得以平衡發展。

 參觀大埔蝶豆花園，親親小
動物，認識環保、環境衛生的重
要，以及享用任食韓國燒烤，藉
此鼓勵家庭成員同遊，鞏固親子
關係，以及促進家庭與家庭之間
互相認識及聯誼，從而擴闊社交
支援網絡。

同心合力
共建社區支援網絡

主愛長者
     不離不棄

主愛長者
     不離不棄

 今年繼續持續發展這
個民、商、官、醫共同協作
的平台，一起策動「家家友
凝~家社融和計劃」。計劃
汲取過往成功的經驗，再下
一城地培育更多「友凝大使」
的正能量及關懷技巧，在關
懷服務過程中去發掘及展示
受訪者的潛能，期望在黃大
仙各小區內彰顯『平等互愛、
心繫社群』的願景。

用心栽培
每個未來主人翁

用心栽培
每個未來主人翁

年度旅行：學環保∙傳遞愛

愛家庭   愛鄰舍愛家庭   愛鄰舍


