
教
會
消
息

代
禱

中
心
消
息

家  訊家  訊家  訊
香港基督教使徒信心會香港基督教使徒信心會 2023年5月

 當我正反思自己生命及末世日子近了的課題

時，便接到何牧師邀請我負責受難節默想會。想

了一會兒，我便答應了！因為可以事奉神，是出

於祂的恩典，也是出於祂的愛，生命仍活著更是

祂的恩賜，所以要把握每一個時機回應神的愛服

事祂。因著這回應，就使我經歷了神奇妙的預備

和祂信實的應許。

 今次受難節的默想會，何牧師希望弟兄姊妹

到大自然中親近神。我接了這任務後，便尋求神

幫助，可以怎樣帶領弟兄姊妹藉大自然默想耶穌

十架的愛。感謝主恩！祂奇妙地為我預備聚會的

資 料 ， 於 是 便 採 用 了 「 感 性 ／ 情 感 默 觀 操 練 」

(affective spirituality)」來幫助參加者學習默觀神

的創造物（大自然中的物件），運用人的想像力

及五感：視覺、聽覺、味覺、嗅覺、觸覺；來默

觀耶穌的愛。感謝神藉著祂的造物！使參加者學

習專心親近神，默觀耶穌十架的愛。在其中我也

透過默觀，經歷了新的屬靈經驗和反思（用地上

樹枝造的十字架來默想耶穌的受苦，叫我再次反

思自己背負的十架是怎樣的十架……）。這些都

鼓勵和提醒我的生命和召命應持甚麼態度實踐主

愛。

 除了在預備聚會的過程經歷神奇妙恩典，同

時看到參加者渴慕尋求神的心，叫我非常欣賞和

感動，尤其是那些因遲了報名不能乘專車上山的

弟兄姊妹，他們為了親近神，不怕辛苦自行行上

山參與聚會。他們的行動使我想起路加福音11:9-

10「……你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；

叩 門 ， 就 給 你 們 開 門 。 因 為 ， 凡 祈 求 的 ， 就 得

著；尋找的就尋見；叩門的就給他開門」及啟示

錄3:20「看哪，我站在門外叩門，若有聽見我聲

音就開門的，我要進到他那裡去，我與他，他與

我一同坐席」。就是因他們對神的尋求和仰賴，

他們都經歷了神的愛和屬靈生命的反省。感謝神

讓我很實在看到和經歷到，只要我們尋求祂就必

尋見，向祂叩門就會開門的應許。

受
難

節
默

想
會

分
享

︱
尋

找
就

尋
見

；
叩

門
就

開
門

 
受

難
節

默
想

會
分

享
︱

尋
找

就
尋

見
；

叩
門

就
開

門
 

陶婉芬姑娘

東頭婦女組
東頭婦女組
東頭婦女組

1.  21/5派發「五旬節禱告指引」，敬請留意並參與禱告守望。

2. 為4/6東頭增設兒童崇拜代禱，現報名已有22位⼩朋友，求主賜福。

     (負責︰梁姑娘         協助︰凌楚瑩、文嘉祺及甄家宏)

3.⽣命故事主⽇︰張偉強先⽣「最好的祝福」⾒證佈道聚會

    張偉強先⽣是⼀位風⽔師傅，浸淫了五⼗年，為⼈看風⽔普遍收幾⼗萬，今天他

    已⾦盤洗⼿，相信耶穌基督得著豐盛⽣命，得著最好的祝福！

      ⽇期：2023年7⽉9⽇（主⽇）           時間：上午11：30

    地點：「香港基督教使徒信⼼會」

    歡迎邀請家⼈及朋友參加聚會，報名表已貼教會消息板內。宣傳單張可於教會 

    索取。

4. 6⽉份祈禱會將於 2/6 (五)晚上8:00-9:30舉⾏，歡迎出席參加。敬拜︰張經正。

5. 7/6(三)將舉⾏耆福天地【⻑者信仰栽培及禱告】，歡迎邀請親友出席。

    時間：上午11:00—中午12:00 地點：樂富恩澤中⼼。

6. 18/6(⽇)為⽗親節主⽇崇拜，歡迎邀請家⼈出席聚會。

1. 感謝神，帶領恩澤中⼼賣旗⽇順利完成及多謝各弟兄姊妹參與⽀持。

     a)現收總捐款為 $305,208.40。(未扣除開⽀及核數)

     b)賣旗收據以⼀次性收據發出(不會記錄在教會全年收據內)，請向同⼯索取。  

         如需額外感謝咭，可於接待處領取。

2. 中⼼現需聘請全職活動幹事⼀名，歡迎介紹，詳情可與⾏政主任聯絡或電郵     

     adminoffice@afcc.org.hk。

1. 中⼼⻑期⼈⼿缺乏，加上暑期將⾄，求神為我們預備忠⼼⼜良善的⼯⼈同⼼

    服事。

2. 為東頭逢周三及周六分別向婦女及四位青少年進⾏栽培和佈道⼯作禱告。

3. 為吳宇軒接受神學造就祝福，⼜為他將於9/7舉⾏結婚典禮籌備⼯作代禱，

     願主賜福及供應。

4. 為譚志峰弟兄於24-31/7前往⾺來⻄亞短宣代禱。

陶姑娘帶領分享

以聖餐紀念主

7/4/237/4/237/4/23

成了

大合照

東頭自信心提升班東頭自信心提升班東頭自信心提升班



 那日朝早我並唔喺同其他人一樣搭車上去嘅，喺活

動開始前已經經歷左一番「磨練」。一開始講員話要

自己砌個小十字架出黎，然後要望住佢默想，一開始

自己都唔覺得望住舊樹枝會有咩反應。但冇諗到嘅

係，主為我預備左一個好好嘅地方，看見高山，心中

就感嘆神係高於萬物，佢係至高神，萬物都要向佢下

拜。喺我默想嘅時候聽到鷹嘅聲音，令我諗起一節經

文「但那等候耶和華的，必重新得力。他們必如鷹展

翅上騰，他們奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏。（以賽

亞書40:31）」令我諗返朝早行上嘅過程，就係主推動

住我嘅步伐，令我感受到神就係咁安排我去反思更

多，我瞬間被感動。我亦都發現透過默想，我更能體

會到神創造既嘅妙之處，世界嘅美，更懂欣賞事物。

 記得當初教會鼓勵我哋為穆斯林禱告，呀簡(簡迎曦)喺

開始前幾日就搵我禱告，因為佢有感動想做禁食祈禱。喺

嗰日我哋都好肯定神俾佢呢份感動，感恩佢嘅順服都好鼓

勵一班組員一齊禱告，一齊經歷到神嘅工作，喺禱告操練

上面都有長進，感謝主！

吳宇恩

 首先表明，我並不是一個對某群體具特別負擔的人，只本著教會的鼓勵與教導去實踐由 

23/3 — 20/4 三十天為穆斯林世界同心禱告。對於上了年紀，有了「老花」的我，每天看著

字體細過 8pt 的禱告資料，加上早上靈修禱告，真的不容易，嚐試盡力完成吧！

 過程，我認識不同穆斯林群體的背景，雖然禱告的內容都比較廣泛，未必能在短短的時

間與文字內，讓我對他們有更深的認識與承擔。但我觀察到他們某些共同需要。首先，他

們大多活在發展中或較貧窮的國家，手作性的工作是他們有限性的選擇。在各種的擔憂

下，他們仍渴望城市的生活方式。其次，信仰上，表面他們有很穩固的信念。但我覺得有

很多穆斯林只活在世襲的宗教層面。
 
 對我們基督徒而言，時代的進步，亦正是穆斯林認識耶穌基督的契機，或者我這次禱告

實踐，表面並沒有果效。但我相信事實並非如此，上帝是聽禱告的神，祂會親自工作。而

且，透過這次參與讓我感受到香港信徒雖然近幾年比較苦，但我們仍是很幸福。在幸福

中，讓我們繼續守望。

吳志遠

感謝神，讓恩澤中心有舉行賣旗日的機會，
             曾經有人問︰「點解你們中心年年都可以有賣旗？」
             答案只有一個︰是神大能的作為。
             
感謝各弟兄姊妹，努力地賣金旗及賣旗日辛勞的參與。
                          賣旗從來不易，這個你我早已知。
                          以我們使徒信心會平均年齡來算，
                          要帶著這麼重的旗袋走來走去，實不容易，
                          衷心多謝你們！            

感謝各位有心人，每當我們有需要時，你們都鼎力支持。

感謝各參與賣旗的中心會員，你們由參與者成為我們支持者。

感謝四間友好教會支持賣金旗，擴濶了我們的影響力。

感謝四間學校、老師、學生參與賣旗日，你們在參與社區服務的過程中，
                                       亦給機會我們與你們分享基督服務的精神。

感謝各位捐款者，我們會善用你們捐出的每一分錢，讓他人得著祝福。

感謝各同工、執事、財務、義工協助賣旗捐款核數工作。

再次感謝322位義工參與賣旗日，

到5月15日為止合共籌得 $305,208.40。(未扣除開支及核數)

14/5/23

29/4/23

後記︰捐款分類處理
後記︰零錢車數點硬幣

母親節主日 父親節待續 ......

 今次受難節默想聚會正值畢業試期間，可算是一段

令我身心俱疲的時間。我背著重擔與煩惱來到了道風

山上，在空曠的地方，加上安靜的環境，我求神將我

心中困擾我的思緒都帶走，讓我能夠有與神相遇的時

間。最後雖然沒有甚麼特別的領受，但感恩的是神讓

我感受到這幾星期中第一次難得的安靜，不被其他事

情所阻隔。安靜是非常重要的，無論生活大小事務也

好，也要暫時放下來到主的跟前禱告，免得我們心煩

意亂聽不清楚神與我們說話。

李晉彥

7/4/237/4/237/4/23

鄭立知

7/4/237/4/237/4/23

14/5/23
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