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我們若照他的旨意求什麼，他就聽我們，這是我們向他所存坦然無懼的心。（約翰一書5:14） 

聖經節期：贖罪日 (25/9)

  「耶和華曉諭摩西說：『七月初十是贖罪日；你們要守為聖會，並要刻苦己心，

    也要將火祭獻給耶和華。當這日，什麼工都不可做；因為是贖罪日，

    要在耶和華──你們的神面前贖罪。當這日，凡不刻苦己心的，必從民中剪除。

    凡這日做什麼工的，我必將他從民中除滅。你們什麼工都不可做。

    這在你們一切的住處作為世世代代永遠的定例。你們要守這日為聖安息日，

    並要刻苦己心。從這月初九日晚上到次日晚上，要守為安息日。』                 

                                                      （利未記 23:26-32）

    以色列人當日聚集在一起敬拜仰望神的憐憫。他們藉著認罪、蒙灰、禱告、

禁食來刻苦己心，藉此表明禱告與悔改的重要性。

   

    舊約的贖罪日是基督贖罪工作的預表（來10:1）。基督一次的獻上，就成為

永遠的贖罪祭 (來10:11-12)如今贖罪的工作已在耶穌基督裡完全成就了。

    神設立這日的目的是要彰顯祂的慈愛，好讓因著罪而與神隔離的人，有機會

回轉到祂的面前。贖罪日透過禁食操練，叫我們謙卑自己刻苦己心的機會。

    禁食不是為了過去一年中所犯的罪來苦待或責罰自己，而是要幫助我們超越

肉體的軟弱，專心注目在主的身上。這也是我們可以放下一切，專心來到主面前

的時刻。

                                                  撮要擇自：大衛會幕中心



群體認罪：

    你們這自誇是不好的。豈不知一點麵酵

能使全團發起來嗎？你們既是無酵的麵，應

當把舊酵除淨，好使你們成為新團；因為我

們逾越節的羔羊基督已經被殺獻祭了。所以

，我們守這節不可用舊酵，也不可用惡毒、

邪惡的酵，只用誠實真正的無酵餅。                      

                           (林前5:6-8)

每日認罪禱告：

求聖靈光照我及教會，好分辨有甚麼「酵」

在我和群體當中，以致教會不能完全經歷主

的恩典和見證傳揚主的名。

‧求神赦免我們結黨、紛爭、驕傲和不合一

  的罪。

‧求神赦免我們不能彼此接納和饒恕的罪。

‧求神赦免我們不順服牧者及領袖的罪。

‧求神赦免我們單顧自己的罪。

    「我們無論做甚麼，都不要抱怨或爭論，這樣就沒有人可以指

責我們了。我們要過上帝兒女純潔無瑕的生活，在這滿是扭曲背逆

之人的世界裡照耀如明光。我們要堅守生命之道，在基督再來的那

天，我就可以自豪地說，我沒有空跑一場，我工作也不是徒勞無益

的。」

                                          (新普及譯本)
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    我們若說自己無罪，便是自欺，真理不

在我們心裏了。我們若認自己的罪，神是信

實的，是公義的，必要赦免我們的罪，洗淨

我們一切的不義。

                           (約壹1:8-9)

每日認罪禱告：

‧求主赦免我，沒有勒住自己舌頭，說了不

  造就人的話。

‧求主赦免我，在生活上放縱私慾和陋習，

  不肯聽從聖靈的提醒和引導。

‧求主赦免我，因固執和偏見產生不少生命

  中的盲點和不饒恕的心。

‧求主赦免我，不愛你的話語，不與你親近

  和禱告。
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