
  

  

一月份《月禱信》
 

1-31/1/2026
我們若照他的旨意求什麼，他就聽我們，這是我們向他所存坦然無懼的心。（約翰一書5:14） 

張姑娘一年之始 當禱告遇上聖經

    除了操練每天靈修時，鼓勵大家花15分鐘，朗讀聖經，建議大家可以採用以下其中一個

書卷：1.詩篇；2.箴言；3.路加 / 約翰福音；4.使徒行傳；5.希伯來書。這五個書卷，都很

適合朗讀，大家也可以按照自己的喜愛，選取其他書卷。每一次讀一章，至於譯本，已經非

常熟悉和合本的信徒，可以考慮其他版本（包括英文版本），豐富自己對聖經的理解。朗讀

而不是查經，流暢地讀出聖經，可以幫助我們的五官專注在神的話語上。日子有功，你會發

現你每天吃下「靈糧」，它對你的生命就如水、陽光和空氣，使你的心思意念在餵養之中而

轉化。

重視神的話

朗讀聖經豐富我們的禱告內容

    從聖經中瞭解神的屬性，能幫助我們讚美神的時候，懂得如何稱讚神。詩篇中的詩人，

面對人生不同遭遇，他們的禱文也呈現不同的角度，可以豐富我們對神的認知，也會對應我

們的處境，使我們產生共鳴。對神屬性的描述，詩篇可以說是淋漓盡致，非常豐富和全備，

供我們參考。如果大家多讀詩篇，儘管以它為讚美神的藍本。

    當我們多讀聖經，對神有更全面的瞭解，不光是讚美，甚至感恩、認罪、祈求和代求，

都得到適切的經文引導。甚至我們不知道如何為別人禱告時，經文也會成為輔助的作用。在

四福音書中，耶穌的生平、言行、品格都能指引我們，如何為有需要的人，奉耶穌的名為他

們禱告。

一切決定由禱告開始

    我們不需要面對重大的事情，才尋求神的幫助。我們每一天睜開眼睛，都會面對大大小

小、瑣瑣碎碎的事，樂意讓神做主，「凡事交托」也是新一年需要操練的方向。安靜聆聽從

天上而來微小的聲音，每天作對的決定，合乎神心意的回應，安穩在祂裡面，都需要每時每

刻與主結連。只需要心裡問：「主，你怎樣看？我這樣做，ok嗎？」當我們立定志向，由主

話事，聖靈會像一盞明燈，引領你當走的方向。我們心中的平安也是一個屬靈確據，尤其是

遭遇一些措手不及的事情，一個迫切向神呼喊的禱告，會帶來屬靈的安穩。屬靈的財富是需

要累計的，平常有多少信靠，急迫時就用得上。

    讀經是我們對神的認識，禱告是我們對神的回應，當經文遇上禱告，我們會更深經歷聖

經的真實與禱告的能力。
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禱告1：中心步行及聖誕巿集籌款合共籌得$170,093。(未扣除開支)

禱告2：上周日(28/12/25)東頭探訪共探了19戶，有一位長者決志信主，

       感謝神。

  

禱告1：為王彥平正進行電療，求主祝福她在治療過程中有足夠體力去應付。

禱告2：為說琳(健財和惠珍女兒)將會試用新藥改善腦神經，求主賜福。

教 
禱告1：

為牧者們正策劃2026-27年全年教會事工禱告，求主的靈與他們同在，行走在神

的旨意中。

禱告2：

為東頭兒及青崇發展代禱，由一月起青崇兩位學生將會轉到樂富，現時兒崇出席

也不穩定，最近佈佳音接觸了三位小朋友，記念他們能出席崇拜，東頭兒崇將會

在三月份作檢討。

會

禱告3：求主祝福新一年策劃兩間中心工作，透過社區關懷和活動接觸更多街坊。

禱告３：

今年 3 及 4 月在禱告會教導先知性佈道，求主預備一顆渴慕的心。

講員：甄偉亮牧師

禱告４：

24-29/1日教會共有四位弟兄姊前往泰北短宣。請記念他們在旅程中經歷主更多。

(吳宇軒傳道、簡迎曦、譚志鋒、吳宇恩)

禱告3：為鄭生(教會義工、大埔火災居民)已遷往洪水橋房協全新出租樓居

       住，求主感動鄭生早日信主。請繼續為受災居民禱告，讓他們生活

       早日安頓。
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