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我們若照他的旨意求什麼，他就聽我們，這是我們向他所存坦然無懼的心。（約翰一書5:14） 

張榮昇牧師操練持續參與禱告會

    最近看了一篇短文章與大家分享，題目是「你為何持續參加禱告會？」，文章指出我們

持續參加禱告會的重要原因有幾方面，願藉此彼此鼓勵！

1.神喜悅我們禱告

    因為禱告是與神建立愛與信任的親密關係，而非僅是交換條件。禱告是蒙神喜悅的，因

為在禱告裡我們：以感恩的心讚美祂、誠實地敞開內心面向神、謙卑尋求神的心意而非自身

慾望，全心倚靠聖靈持續呼求，衷心地向在天上的父表達愛意。
 

2.禱告會幫助我們對準神

    禱告會不只是祈求，更是一同學習對準及聆聽神心意，彼此在信心禱告中一同經歷得著

信心堅固。

3.禱告會是學習禱告的地方

    在禱告會中，我們可以聽見肢體如何禱告，怎樣向神表達、禱告態度、如何運用神的話

（聖經）來禱告，這都在禱告會裡一種很具體的示範與教導，從而幫助少開口禱告的弟兄姊

妹克服公開禱告的懼怕一齊同心禱告。

4.禱告會中的代求能加強對別人需要守望

    使徒保羅意識到自己的需要，便請教會的領袖和信徒禱告記念他，又期望他們能在主面

前同心祈禱守望他，使他保持力量靠主渡過困難的處境與考驗，得著從神而來的保守與看顧

（弗6:19；帖前5:25；帖後3:1）。

5.同心禱告的功效是可見的

   「我們若照他的旨意求甚麼，他就聽我們，這是我們向他所存坦然無懼的心。既然知道他

聽我們一切所求的，就知道我們所求於他的，無不得着。」（約一5：14-15）

   「你們中間有受苦的呢，他就該禱告；有喜樂的呢，他就該歌頌。你們中間有病了的呢，

他就該請教會的長老來，他們可以奉主的名用油抹他，為他禱告。出於信心的祈禱要救那病

人，主必叫他起來；他若犯了罪，也必蒙赦免。所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可

以得醫治。義人祈禱所發的力量是大有功效的。」（雅5：13-16）

    持續參加教會禱告會原因：「神喜悅我們一起同心禱告」、「在禱告會能幫助我們對準

神」、「禱告會是學習和操練禱告的好地方」、「代求的禱告加強對別人守望的需要」、「

同心禱告的功效是可見」。
 

    禱告是神賜予屬祂的兒女權柄，是領受恩典與祝福的入門，禱告更是幫助我們與神建立

關係和認識祂。因此參加祈禱會不是一個任務、一份工作，而是你同我靈裡的加油站、找回

內心的平安、彼此扶持互相守望，一齊經歷禱告的真實威力，期待在祈禱會見到你，一齊為

神國發聲﹗



禱告1：中心現正策劃暑期活動，求主賜同工智慧安排及各項宣傳工作，又

       為預備參加者代禱。

禱告2：為兩間中心面對財政壓力，每月約透支5萬左右求神供應所需，另中

       心需聘請東頭半職活動幹事，求神預備合適人選，也記念中心在人手

       不足下的運作禱告。

禱告1：李盛林牧師（Mo爸）逝世： 李盛林牧師於 2026 年 4 月離世，請為

       其家人(如長子 Joseph 及阿 Mo）在艱難時刻的平安祈禱，

       並求主帶領子女接續發放代禱信的責任，繼續守望阿 Mo 的康復進展。

禱告2：為大埔火災災民準備回到火場（上樓）收拾遺物與家當的艱難

       時刻禱告，求主親自安撫災民在踏入現場時可能引發的創傷後

       壓力與恐懼。當他們親眼看見家園被毀、觸景傷情時，求聖靈

       賜下超然的平靜，醫治他們內心的痛苦與哀傷。

教 
禱告1：

2026年度至27年全年主題：屬靈操練247

求主祝福眾肢體透過學習和在生活上的操練，能敏於神的臨在與主緊扣在一起。

禱告2：

為已完成了兩堂由甄偉亮牧師教導的先知性佈道感恩，出席的弟兄姊妹也有不

一樣的屬靈經歷讚美主﹗

會

禱告３：

5月10日崇拜(母親節)邀請曾慧妮傳道分享她個人生命故事禱告，求神恩膏她

的分享，又祝福每一位赴會的親友認識主更深。

「至於我，我必仰望神，把我的事情託付他。
      他行大事不可測度，行奇事不可勝數。」(約伯記 5:8-9)
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禱告1：教會將於5、8及9月份邀請了不同宣教機構分享宣教服事分別有：

       本地宣教同心圓、中東宣教士、東非WATOTO，求主祝福教會透過

       不同服事群體，對神國度事工有更濶視野。
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禱告3：13/6中心賣旗籌劃工作、當日天氣、義工人手……等等，願神供應帶領。
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禱告1：

為東頭兒童崇拜(SMART TEAM)在19/4有兩個新家庭的小朋友及家長前來參加聚

會，求主祝福他們能穩定出席。

禱告2：

東頭約有5-6人長者參加非洲鼓興趣班已有一段時間也很投入學習，求主祝福盼

望透過興趣班與他們建立關係並邀請他們參與長者小組及崇拜禱告。
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