
11. 3/6 (三)將舉行耆福天地【長者信仰栽培及禱告】，歡迎邀請親友出席。. 3/6 (三)將舉行耆福天地【長者信仰栽培及禱告】，歡迎邀請親友出席。
      時間︰上午11:00—中午12:00時間︰上午11:00—中午12:00                  地點︰樂富恩澤中心。地點︰樂富恩澤中心。
  

22. 6月份祈禱會將於 5/6/26 (五)晚上 8:00-9:30 舉行，歡迎出席參加。. 6月份祈禱會將於 5/6/26 (五)晚上 8:00-9:30 舉行，歡迎出席參加。
      敬拜︰吳傳道敬拜︰吳傳道

3. 3. 2025/26年度全年奉獻收據已派發，如發現收據有問題或未領取者，2025/26年度全年奉獻收據已派發，如發現收據有問題或未領取者，
      請與志遠聯絡。請與志遠聯絡。

44. 19-23/5為何牧師及張牧師年假，弟兄姊妹如有要事可與吳傳道聯絡。. 19-23/5為何牧師及張牧師年假，弟兄姊妹如有要事可與吳傳道聯絡。

5. 1/5 屬靈操練日營重聚日將於7/6下午2:30-4:00假教會內舉行。5. 1/5 屬靈操練日營重聚日將於7/6下午2:30-4:00假教會內舉行。

1. 3/6 (三)將舉行耆福天地【長者信仰栽培及禱告】，歡迎邀請親友出席。
   時間︰上午11:00—中午12:00         地點︰樂富恩澤中心。
 

2. 6月份祈禱會將於 5/6/26 (五)晚上 8:00-9:30 舉行，歡迎出席參加。
   敬拜︰吳傳道

3. 2025/26年度全年奉獻收據已派發，如發現收據有問題或未領取者，
   請與志遠聯絡。

4. 19-23/5為何牧師及張牧師年假，弟兄姊妹如有要事可與吳傳道聯絡。

5. 1/5 屬靈操練日營重聚日將於7/6下午2:30-4:00假教會內舉行。

教會教會
消息消息
教會
消息

      8. 2026年度至27年全年主題 : 屬靈操練2478. 2026年度至27年全年主題 : 屬靈操練247
            求主祝福眾肢體透過生命操練，與主緊扣在一起。求主祝福眾肢體透過生命操練，與主緊扣在一起。

      9. 教會將於5、8及9月份邀請了不同宣教機構分享宣教服事分別有：9. 教會將於5、8及9月份邀請了不同宣教機構分享宣教服事分別有：
              本地宣教同心圓、中東宣教士、東非WATOTO，求主祝福教會透過不同本地宣教同心圓、中東宣教士、東非WATOTO，求主祝福教會透過不同
              服事群體，對神國度事工有更濶視野。服事群體，對神國度事工有更濶視野。

  1010. 為母親節生命故事的跟進工作代禱，求主幫助赴會親友對主有更深認識。. 為母親節生命故事的跟進工作代禱，求主幫助赴會親友對主有更深認識。

   8. 2026年度至27年全年主題 : 屬靈操練247
      求主祝福眾肢體透過生命操練，與主緊扣在一起。

   9. 教會將於5、8及9月份邀請了不同宣教機構分享宣教服事分別有：
       本地宣教同心圓、中東宣教士、東非WATOTO，求主祝福教會透過不同
       服事群體，對神國度事工有更濶視野。

 10. 為母親節生命故事的跟進工作代禱，求主幫助赴會親友對主有更深認識。

中心中心
消息消息
中心
消息

代禱代禱
消息消息
代禱
消息

讓愛流動
2026年5月2026年5月2026年5月

6. 感謝神，中心已獲「社署」批出25/26度「租金/差餉/地租」津貼，6. 感謝神，中心已獲「社署」批出25/26度「租金/差餉/地租」津貼，
        金額共︰$305,684。金額共︰$305,684。

7. 賣旗籌款：13/6/2026 (九龍區)7. 賣旗籌款：13/6/2026 (九龍區)
        * 截至10/5暫收到金旗款項︰$126,425，* 截至10/5暫收到金旗款項︰$126,425，
        * 仍未交回「金旗」款項/表格者，請盡快交予同工。* 仍未交回「金旗」款項/表格者，請盡快交予同工。
        * 截至15/5，有86位義工報名，請弟兄姊妹盡快報名，以便進一步安排。* 截至15/5，有86位義工報名，請弟兄姊妹盡快報名，以便進一步安排。
            實體義工表格可向同工索取，填寫後請放入中心義工收集箱內。實體義工表格可向同工索取，填寫後請放入中心義工收集箱內。
        * 16,17/5(六、日)將到完備救恩會賣金旗。* 16,17/5(六、日)將到完備救恩會賣金旗。
        * 7/6(日)將到石硤尾神召會賣金旗。* 7/6(日)將到石硤尾神召會賣金旗。

6. 感謝神，中心已獲「社署」批出25/26度「租金/差餉/地租」津貼，
    金額共︰$305,684。

7. 賣旗籌款：13/6/2026 (九龍區)
    * 截至10/5暫收到金旗款項︰$126,425，
    * 仍未交回「金旗」款項/表格者，請盡快交予同工。
    * 截至15/5，有86位義工報名，請弟兄姊妹盡快報名，以便進一步安排。
      實體義工表格可向同工索取，填寫後請放入中心義工收集箱內。
    * 16,17/5(六、日)將到完備救恩會賣金旗。
    * 7/6(日)將到石硤尾神召會賣金旗。
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            教會在4月3日晚上舉行「受難節崇拜」，當晚共有39位弟兄教會在4月3日晚上舉行「受難節崇拜」，當晚共有39位弟兄
姊妹和牧者出席。當日大家都能按大會要求在7：15P.M.或之前到姊妹和牧者出席。當日大家都能按大會要求在7：15P.M.或之前到
達，預備心靈進入記念主的聚會，原來當我們對聚會認真看待達，預備心靈進入記念主的聚會，原來當我們對聚會認真看待
時，每一個都可以做得到！時，每一個都可以做得到！

            當你聽到遲到不能進場時，你有什麼想法？當你聽到遲到不能進場時，你有什麼想法？
  
            可能你會想：咁我不來！吓！駛唔駛這麼嚴厲！時時都有聚可能你會想：咁我不來！吓！駛唔駛這麼嚴厲！時時都有聚
會今次入唔到，下次先囉！遲到好過無到！會今次入唔到，下次先囉！遲到好過無到！

            我想起聖經中的「十個童女的比喻」（太25：1-13）提醒信徒我想起聖經中的「十個童女的比喻」（太25：1-13）提醒信徒
要「儆醒預備」等候主耶穌再來，這個故事是每一個信主的人都要「儆醒預備」等候主耶穌再來，這個故事是每一個信主的人都
耳熟能詳的比喻，理應知道在世等候主再來的日子時應有的態度耳熟能詳的比喻，理應知道在世等候主再來的日子時應有的態度
是「儆醒」，但問題總有一些屬主的人狀態是沉睡和麻木！是「儆醒」，但問題總有一些屬主的人狀態是沉睡和麻木！

          我們不得不承認今日生活在這世界裡，忙碌生活、世俗價值和我們不得不承認今日生活在這世界裡，忙碌生活、世俗價值和
安逸的生活、平安無事的日子，都叫我們容易放鬆警惕，我們就安逸的生活、平安無事的日子，都叫我們容易放鬆警惕，我們就
如在熱鍋裡的青蛙，在不知不覺間被煮熟了，也來不及反應了。如在熱鍋裡的青蛙，在不知不覺間被煮熟了，也來不及反應了。

          當信徒過份追求地上生活、對天上事情缺乏响往、禱告只求自當信徒過份追求地上生活、對天上事情缺乏响往、禱告只求自
己意思、沒有意識到生命中靈性挑戰、甚至有一日要向主交帳都己意思、沒有意識到生命中靈性挑戰、甚至有一日要向主交帳都
不認真看待……那聖經中所指的「愚蠢童女」被拒於門外哀哭切不認真看待……那聖經中所指的「愚蠢童女」被拒於門外哀哭切
齒的便是我們了。齒的便是我們了。

          末後的鐘聲已响起，中東之戰已啟動了！生命的油你預備好了末後的鐘聲已响起，中東之戰已啟動了！生命的油你預備好了
嗎？嗎？

          願神幫助我們透過今年教會主題「屬靈操練247」在日常生活願神幫助我們透過今年教會主題「屬靈操練247」在日常生活
上操練自己與主建立親密關係。此外，準時操練提早到達聚會地上操練自己與主建立親密關係。此外，準時操練提早到達聚會地
方，不論是崇拜、小組或在事奉崗位上認真態度也是重要的，這方，不論是崇拜、小組或在事奉崗位上認真態度也是重要的，這
一切都是作聰明的童女，預備好自己燈油迎見主再來的態度。一切都是作聰明的童女，預備好自己燈油迎見主再來的態度。

          最後，感謝神！透過吳傳道的安排帶領敬拜隊和各小組組員代最後，感謝神！透過吳傳道的安排帶領敬拜隊和各小組組員代
表一同參與進行是次聚會內容，透過安靜、經文默想與詩歌，思表一同參與進行是次聚會內容，透過安靜、經文默想與詩歌，思
念主耶穌甘願擺上自己的生命在十字上，犧牲自己是為要救贖你念主耶穌甘願擺上自己的生命在十字上，犧牲自己是為要救贖你
和我。和我。

      教會在4月3日晚上舉行「受難節崇拜」，當晚共有39位弟兄
姊妹和牧者出席。當日大家都能按大會要求在7：15P.M.或之前到
達，預備心靈進入記念主的聚會，原來當我們對聚會認真看待
時，每一個都可以做得到！

      當你聽到遲到不能進場時，你有什麼想法？
 
      可能你會想：咁我不來！吓！駛唔駛這麼嚴厲！時時都有聚
會今次入唔到，下次先囉！遲到好過無到！

      我想起聖經中的「十個童女的比喻」（太25：1-13）提醒信徒
要「儆醒預備」等候主耶穌再來，這個故事是每一個信主的人都
耳熟能詳的比喻，理應知道在世等候主再來的日子時應有的態度
是「儆醒」，但問題總有一些屬主的人狀態是沉睡和麻木！

     我們不得不承認今日生活在這世界裡，忙碌生活、世俗價值和
安逸的生活、平安無事的日子，都叫我們容易放鬆警惕，我們就
如在熱鍋裡的青蛙，在不知不覺間被煮熟了，也來不及反應了。

     當信徒過份追求地上生活、對天上事情缺乏响往、禱告只求自
己意思、沒有意識到生命中靈性挑戰、甚至有一日要向主交帳都
不認真看待……那聖經中所指的「愚蠢童女」被拒於門外哀哭切
齒的便是我們了。

     末後的鐘聲已响起，中東之戰已啟動了！生命的油你預備好了
嗎？

     願神幫助我們透過今年教會主題「屬靈操練247」在日常生活
上操練自己與主建立親密關係。此外，準時操練提早到達聚會地
方，不論是崇拜、小組或在事奉崗位上認真態度也是重要的，這
一切都是作聰明的童女，預備好自己燈油迎見主再來的態度。

     最後，感謝神！透過吳傳道的安排帶領敬拜隊和各小組組員代
表一同參與進行是次聚會內容，透過安靜、經文默想與詩歌，思
念主耶穌甘願擺上自己的生命在十字上，犧牲自己是為要救贖你
和我。
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張牧師

     今次與大家分享東頭中心
每月2次隔週五舉行的長者活動
近況，剛在5月8日下午的長者活動
內容是「齊來學吹畫」，當日有9位街坊
長者參加，他們都未曾試過吹畫。起初大
家都不掌握怎樣吹畫，當我向他們講解及
示範後，長者們開始慢慢地掌握了，他們
就嘗試去動口和動手去吹那自己獨一無二
的畫作，並且越吹越開心地表示好好玩！
完成吹畫後大家都非常滿意自己的作品！

    請記念東頭的長者服侍工作，求主賜
給牧者、中心同工有聰明與智慧設計活動
吸引長者來中心。

東頭 Smart Team東頭 Smart Team東頭 Smart Team

       感謝神4月26日”Smart Team” 生日會有兩個新家庭參與，
家長和孩子們投入參與，氣氛和諧歡樂，讓我們有機會接觸家長互相認識及介
紹SMART TEAM各項活動如何給孩子身心社交的成長。同時也邀請他們參加5月
17日的小廚神活動。現有一個家庭已報名參加。

代禱事項：
１）請為5月17日的小廚神活動禱告，求神加力和賜智慧各事奉人員和導師協助
    活動順利進行，並幫助敖燕媚姊妹負責主領製作食物過程暢順，榮神益人，
    參與者樂在其中。
２）求神保守帶領參加小廚神的新家庭對Smart Team活動及對基督信仰感興趣。
３）請為每週的家長分享聚會禱告，求神保守家長的心持守對信仰的渴慕。

梁陶婉芬傳道

       今期與各位弟兄姊妹
分享我們青年組友愛同行
的片段，我們每隔一段時
間，就會一同在教會煮飯
仔分享晚餐，十分喜樂。
另外，我們5月開始會有讀
經靈修的大挑戰，弟兄姊
妹如果在壁佈版上見到我
們的記錄表，可以寫上你
們的祝福，為我們打打
氣！！

宇軒傳道樂富青年樂富青年樂富青年 東頭⻑
者東頭⻑者

東頭長
者            當晚我們一同經歷了一個當晚我們一同經歷了一個

莊嚴、寧靜且觸動人心的受苦莊嚴、寧靜且觸動人心的受苦
節聚會。在十架主前，我們再節聚會。在十架主前，我們再
次學習把世界的痛、人們的次學習把世界的痛、人們的
苦、心中的掛念都帶到祂面苦、心中的掛念都帶到祂面
前，求主親自憐憫、安慰，賜前，求主親自憐憫、安慰，賜
下力量與盼望。也很感謝一班下力量與盼望。也很感謝一班
籌委同心預備、同心服侍、同籌委同心預備、同心服侍、同
心守望，願上帝紀念每一份擺心守望，願上帝紀念每一份擺
上，祝福每一位同行的人。上，祝福每一位同行的人。

      當晚我們一同經歷了一個
莊嚴、寧靜且觸動人心的受苦
節聚會。在十架主前，我們再
次學習把世界的痛、人們的
苦、心中的掛念都帶到祂面
前，求主親自憐憫、安慰，賜
下力量與盼望。也很感謝一班
籌委同心預備、同心服侍、同
心守望，願上帝紀念每一份擺
上，祝福每一位同行的人。

受難節崇拜分享受難節崇拜分享受難節崇拜分享

張嘉慧

          這是我第二次參與受苦節這是我第二次參與受苦節
崇拜的籌備工作，同樣是用圖崇拜的籌備工作，同樣是用圖
像帶領會聚進入耶穌被釘十架像帶領會聚進入耶穌被釘十架
的路上。的路上。
          當晚氣氛好寧靜，在播放當晚氣氛好寧靜，在播放
圖像之先，加插了耶穌在客西圖像之先，加插了耶穌在客西
馬尼園的一段情節，加深我們馬尼園的一段情節，加深我們
對耶穌被賣當天的心情是何等對耶穌被賣當天的心情是何等
無奈、痛苦、孤單……在不同無奈、痛苦、孤單……在不同
環節的默想都感受到耶穌的環節的默想都感受到耶穌的
痛，尤其當響起YoYo獨唱的痛，尤其當響起YoYo獨唱的
「受苦之路」，好易讓人進入「受苦之路」，好易讓人進入
耶穌的處境，讓我好感動，眼耶穌的處境，讓我好感動，眼
淚不自覺地流下來……好難想淚不自覺地流下來……好難想
像耶穌的愛會是如此的犧牲，像耶穌的愛會是如此的犧牲，
感恩我被揀選成為祂的女兒，感恩我被揀選成為祂的女兒，
有幸得著這份「愛」。有幸得著這份「愛」。

     這是我第二次參與受苦節
崇拜的籌備工作，同樣是用圖
像帶領會聚進入耶穌被釘十架
的路上。
     當晚氣氛好寧靜，在播放
圖像之先，加插了耶穌在客西
馬尼園的一段情節，加深我們
對耶穌被賣當天的心情是何等
無奈、痛苦、孤單……在不同
環節的默想都感受到耶穌的
痛，尤其當響起YoYo獨唱的
「受苦之路」，好易讓人進入
耶穌的處境，讓我好感動，眼
淚不自覺地流下來……好難想
像耶穌的愛會是如此的犧牲，
感恩我被揀選成為祂的女兒，
有幸得著這份「愛」。

黎愛娥

              感恩神讓我參與這次服感恩神讓我參與這次服
侍。我看見神使用籌備小組侍。我看見神使用籌備小組
中的每一位，集合了各位的中的每一位，集合了各位的
感動，為整個受苦節聚會構感動，為整個受苦節聚會構
想了獨特的安排，以圖像、想了獨特的安排，以圖像、
經文及詩歌引導安靜默想。經文及詩歌引導安靜默想。
最後營造嚴肅而沉重的氣最後營造嚴肅而沉重的氣
氛，讓大家體會到主耶穌那氛，讓大家體會到主耶穌那
份痛苦以及甘願為我們捨身份痛苦以及甘願為我們捨身
的愛，感恩有不少人能被主的愛，感恩有不少人能被主
的這份愛所觸動。的這份愛所觸動。

       感恩神讓我參與這次服
侍。我看見神使用籌備小組
中的每一位，集合了各位的
感動，為整個受苦節聚會構
想了獨特的安排，以圖像、
經文及詩歌引導安靜默想。
最後營造嚴肅而沉重的氣
氛，讓大家體會到主耶穌那
份痛苦以及甘願為我們捨身
的愛，感恩有不少人能被主
的這份愛所觸動。

李晉彥

              在受苦節前，剛巧收看了在受苦節前，剛巧收看了
一次《受難曲》，當中每一幕一次《受難曲》，當中每一幕
都令我歷歷在目，特別是戴在都令我歷歷在目，特別是戴在
耶穌頭上的荊棘冠冕。當晚的耶穌頭上的荊棘冠冕。當晚的
每個環節，好像在真實中重溫每個環節，好像在真實中重溫
電影的情節，我記得當我去捉電影的情節，我記得當我去捉
摸那個荊棘冠冕時，我嘗試用摸那個荊棘冠冕時，我嘗試用
力捉緊，想感受那種痛，雖然力捉緊，想感受那種痛，雖然
只是手，我都會感受到刺透的只是手，我都會感受到刺透的
感覺，何況是戴在頭上？電影感覺，何況是戴在頭上？電影
或是崇拜，那只是讓我們去了或是崇拜，那只是讓我們去了
解當時的情景，但其實背後的解當時的情景，但其實背後的
那種使命才是值得我們去思那種使命才是值得我們去思
考，為甚麼要受苦？要至死忠考，為甚麼要受苦？要至死忠
心？要拯救我們？從耶穌的掙心？要拯救我們？從耶穌的掙
扎到順服，再到十字架上，背扎到順服，再到十字架上，背
後的意義你又會明白多少？後的意義你又會明白多少？

       在受苦節前，剛巧收看了
一次《受難曲》，當中每一幕
都令我歷歷在目，特別是戴在
耶穌頭上的荊棘冠冕。當晚的
每個環節，好像在真實中重溫
電影的情節，我記得當我去捉
摸那個荊棘冠冕時，我嘗試用
力捉緊，想感受那種痛，雖然
只是手，我都會感受到刺透的
感覺，何況是戴在頭上？電影
或是崇拜，那只是讓我們去了
解當時的情景，但其實背後的
那種使命才是值得我們去思
考，為甚麼要受苦？要至死忠
心？要拯救我們？從耶穌的掙
扎到順服，再到十字架上，背
後的意義你又會明白多少？

張旨樂

          起初答應參與籌備的時候，起初答應參與籌備的時候，
心裡其實很掙扎。一方面很期心裡其實很掙扎。一方面很期
待可以重新經歷神，另一方面待可以重新經歷神，另一方面
又怕自己的狀態應付不來。但又怕自己的狀態應付不來。但
組長邀請我的時候，我知道這組長邀請我的時候，我知道這
不是偶然，是神派天使來伸手不是偶然，是神派天使來伸手
拉我一把。這也是個機會，讓拉我一把。這也是個機會，讓
我在過程中，讓那個跌進廢墟我在過程中，讓那個跌進廢墟
的自己，在十字架下學會站起的自己，在十字架下學會站起
來，重新感受耶穌的苦難，也來，重新感受耶穌的苦難，也
重新面對自己的過去。活動結重新面對自己的過去。活動結
束了，我沒有突然變得剛強，束了，我沒有突然變得剛強，
但我感受到耶穌的痛。耶穌絕但我感受到耶穌的痛。耶穌絕
對能明白世人的痛苦，祂經歷對能明白世人的痛苦，祂經歷
過的，一點也不比我們少。過的，一點也不比我們少。

     起初答應參與籌備的時候，
心裡其實很掙扎。一方面很期
待可以重新經歷神，另一方面
又怕自己的狀態應付不來。但
組長邀請我的時候，我知道這
不是偶然，是神派天使來伸手
拉我一把。這也是個機會，讓
我在過程中，讓那個跌進廢墟
的自己，在十字架下學會站起
來，重新感受耶穌的苦難，也
重新面對自己的過去。活動結
束了，我沒有突然變得剛強，
但我感受到耶穌的痛。耶穌絕
對能明白世人的痛苦，祂經歷
過的，一點也不比我們少。

凌楚瑩

            很高興可以和不同組的很高興可以和不同組的
組員為受難節崇拜籌備服組員為受難節崇拜籌備服
侍，大家一起思想如何令會侍，大家一起思想如何令會
眾可以同主相遇、記念為我眾可以同主相遇、記念為我
地犧牲的主。記得當初我們地犧牲的主。記得當初我們
為內容長度和時間管理而費為內容長度和時間管理而費
心，希望在深入默想和大家心，希望在深入默想和大家
的精神/專注力之間取平衡。的精神/專注力之間取平衡。
到聚會當日，大家是有預備到聚會當日，大家是有預備
而來的。雖然我當日擔任司而來的。雖然我當日擔任司
琴和和唱，所以不能完全投琴和和唱，所以不能完全投
入，但我彈奏時覺得有神陪入，但我彈奏時覺得有神陪
伴，教我如何配合內容。彩伴，教我如何配合內容。彩
排時，我在獨唱部分不斷唱排時，我在獨唱部分不斷唱
錯歌詞，正式時幸好沒有太錯歌詞，正式時幸好沒有太
大錯漏。我很喜歡讀經部大錯漏。我很喜歡讀經部
分，特別是碧姐讀的以賽亞分，特別是碧姐讀的以賽亞
書53:1-7。感謝主單單因為愛書53:1-7。感謝主單單因為愛
當時還沒出生的我而為我承當時還沒出生的我而為我承
擔了沈重的罪債，又邀請我擔了沈重的罪債，又邀請我
與祂同工。希望大家都可以與祂同工。希望大家都可以
多參與特別聚會來尋求神！多參與特別聚會來尋求神！

      很高興可以和不同組的
組員為受難節崇拜籌備服
侍，大家一起思想如何令會
眾可以同主相遇、記念為我
地犧牲的主。記得當初我們
為內容長度和時間管理而費
心，希望在深入默想和大家
的精神/專注力之間取平衡。
到聚會當日，大家是有預備
而來的。雖然我當日擔任司
琴和和唱，所以不能完全投
入，但我彈奏時覺得有神陪
伴，教我如何配合內容。彩
排時，我在獨唱部分不斷唱
錯歌詞，正式時幸好沒有太
大錯漏。我很喜歡讀經部
分，特別是碧姐讀的以賽亞
書53:1-7。感謝主單單因為愛
當時還沒出生的我而為我承
擔了沈重的罪債，又邀請我
與祂同工。希望大家都可以
多參與特別聚會來尋求神！

曾康瑤

          當晚宇軒傳道安排我朗頌當晚宇軒傳道安排我朗頌
有關受苦的經文，我有以下五有關受苦的經文，我有以下五
方面的體驗：一. 當我讀到以方面的體驗：一. 當我讀到以
賽亞書53:1 時，以賽亞對他所賽亞書53:1 時，以賽亞對他所
傳的道十分灰心、失望。二.先傳的道十分灰心、失望。二.先
知描述耶穌的臉貌不吸引人知描述耶穌的臉貌不吸引人
（v.2）。人對耶穌的態度是（v.2）。人對耶穌的態度是
很差（v.2）。三. 第4至7節有很差（v.2）。三. 第4至7節有
轉捩點，原來耶穌心靈的痛苦轉捩點，原來耶穌心靈的痛苦
是為了我們。四. 詩篇22:16-18是為了我們。四. 詩篇22:16-18
述說耶穌被釘在十字架，手腳述說耶穌被釘在十字架，手腳
被釘穿，骨頭也被打破，都是被釘穿，骨頭也被打破，都是
為了我們的罪，祂被大大羞為了我們的罪，祂被大大羞
辱、祂沒有衫著。五.我在想為辱、祂沒有衫著。五.我在想為
什麼耶穌要受那麽多的痛苦？什麼耶穌要受那麽多的痛苦？
原來是「我們都如羊走迷；各原來是「我們都如羊走迷；各
人偏行已路；耶和華使我們眾人偏行已路；耶和華使我們眾
人的罪孽都歸在他身上。」(賽人的罪孽都歸在他身上。」(賽
53:6)。我不禁反省：主為我們53:6)。我不禁反省：主為我們
的罪孽死在十字架上，被人藐的罪孽死在十字架上，被人藐
視，被人厭棄，常經憂患，受視，被人厭棄，常經憂患，受
羞辱，受痛苦……難道我們不羞辱，受痛苦……難道我們不
願意天天背起祂的十字架來跟願意天天背起祂的十字架來跟
從祂嗎？從祂嗎？

     當晚宇軒傳道安排我朗頌
有關受苦的經文，我有以下五
方面的體驗：一. 當我讀到以
賽亞書53:1 時，以賽亞對他所
傳的道十分灰心、失望。二.先
知描述耶穌的臉貌不吸引人
（v.2）。人對耶穌的態度是
很差（v.2）。三. 第4至7節有
轉捩點，原來耶穌心靈的痛苦
是為了我們。四. 詩篇22:16-18
述說耶穌被釘在十字架，手腳
被釘穿，骨頭也被打破，都是
為了我們的罪，祂被大大羞
辱、祂沒有衫著。五.我在想為
什麼耶穌要受那麽多的痛苦？
原來是「我們都如羊走迷；各
人偏行已路；耶和華使我們眾
人的罪孽都歸在他身上。」(賽
53:6)。我不禁反省：主為我們
的罪孽死在十字架上，被人藐
視，被人厭棄，常經憂患，受
羞辱，受痛苦……難道我們不
願意天天背起祂的十字架來跟
從祂嗎？ 黃美碧
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